
Contemplativi ed 

Novena

evangelizzatori
Apostoli del Regno secondo il cuore di Cristo

 i#familiaRCREGNUM CHRISTI



Il Cuore di Cristo Apostolo ci unisce 
in una vocazione e missione

Preghiera

Giorno 4

#familiaRCREGNUM CHRISTI

Contemplativi ed 
evangelizzatori

Apostoli del Regno secondo il cuore di Cristo

Il Cuore di Gesù unifica l'umano e il divino. Attraverso di lui possiamo vedere 
il cuore di Dio in tutta la sua tenerezza, bontà e misericordia. «Dall'orizzonte 
infinito del suo amore, infatti, Dio ha voluto entrare nei limiti della storia e 
della condizione umana, ha preso un corpo e un cuore, perché possiamo 
contemplare e trovare l'infinito nel finito, il mistero invisibile e ineffabile nel 
Cuore umano di Gesù». (Benedetto XVI, Angelus 1° giugno 2008).
Il cuore è un organo fisico che reagisce secondo le emozioni, il luogo in cui il 
corpo è integrato con l'anima. Se viviamo nel mistero di Cristo Apostolo - 
lasciandolo vivere in noi e attraverso di noi - tutto ciò che ci accade si 
integra in una vocazione e missione, arrivando ad amare Dio e trovare Dio in 
tutte le cose e tutte le cose in Lui.

Gesù Cristo, donaci la grazia di sperimentare la potenza del tuo amore. 
Aiutaci a vivere nel tuo Sacro Cuore in modo che, rimanendo uniti a te e 
avendo i tuoi stessi sentimenti, il tuo modo di vedere e di agire, possiamo 
sincronizzare i battiti del nostro cuore con i tuoi per far sì che sia tu a vivere 
in noi. Amen.
V. Sacro Cuore di Gesù
R. Dammi un cuore di apostolo come il tuo.
V. Sacro Cuore di Gesù
R. Aiutami a vivere nel tuo Cuore.
V. Sacro Cuore di Gesù
R. Venga il tuo regno!


